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Chi siamo
UN SOGNO CHE DIVENTA REALTÀ

Medena Pharm Cosmetics è un brand

italiano nato dall'intuzione della Dott.ssa

Serena Mongioì, imprenditrice e inteditrice

di cosmesi femminile, in particolare skincare.

Ha lavorato per molti anni nel settore del

Marketing italiano e ha collaborato con i più

importanti marchi di cosmetici nel mondo.

Dopo aver ricoperto per 12 anni la carica di

Direttore Marketing, ha successivamente

assunto la carica di Direttore Generale per

alcune importanti aziende italiane.



I l sogno di Medena
Pharm è vedere ogni
donna orgogliosa della
sua bellezza.

SERUM

SERUM GGP & VITAMIN C



MPH

Quando insegui un
sogno  l'importante è
non smettere mai di
crederci.

Alla base del progetto c'è senza dubbio
un sogno: proporre prodotti innovativi
e di alta qualità per coccolare la pelle
di ogni donna. Tutto questo è stato
possibile attraverso studi approfonditi,
esperienze nel settore e ricerche sui
prodotti già esistenti nel mercato e
sulle tendenze beauty.

Attraverso i dati ottenuti è nato il
concept Medena Pharm, che mira a
soddisfare ogni giorno i desideri dei
consumatori.

L'IDEA DI BASE



La rivoluzione
della Skincare
Made in Italy

Love yourself

MPH



I Nostri Prodotti
LA NATURA COME PROTAGONISTA

Gli strumenti principali per ottenere i risultati desiderati sulla pelle sono
senza dubbio gli ingredienti innovativi. L'azienda, in sinergia con un team 

di ricercatori, vuole indirizzare i consumatori verso un mondo in cui il
benessere parte anche dalla pelle.

Gli ingredienti principali che  si trovano nei prodotti MPH?
Gardenia, Melograno, Ginseng and Quercia Marina.
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I NOSTRI INGREDIENTI SPECIALI:

Antiossidante e forte idratante
grazie alla presenza di acido
punicico, ottimo per pelli
secche, irritate e sensibili.

Aumenta l'elasticità della
pelle, idrata e migliora la
microcircolazione.

Proprietà lenitive e
antinfiammatorie
per la pelle.

Ha effetti antiossidanti 
e migliora l'aspetto della
pelle, attenuando i segni
dell'invecchiamento.

I l potere della natura sulla pelle



LA TUA NUOVA
ROUTINE DI BELLEZZA 

MPH
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LIPS CO

SERUM

LIPS CONTOUR
SERUM GGP

LIPS CONTOUR

SERUM GGP LIPS CONTOUR
SERUM GGP
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3D Lips - 15ml
Siero per mantenere le labbra carnose, idratate e luminose. 
Nutre donando un effetto rimpolpante e volumizzante.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Burro di Karitè e Olio di Macadamia: azione emolliente e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo delle labbra.
contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Quercia Marina: rimineralizzante e tonificante.
Ceramidi e Fitosfingosine: idratanti con azione ristrutturante.
Elastina idrolizzata: umettante e ricostituente.
Estratto di Gardenia: antiossidante, ristrutturante.

Modo d’uso: Applicare una piccola dose di siero sulle 
labbra e massaggiare fino a completo assorbimento.



Anti Dark Spot Serum - 30ml
Corregge le macchie cutanee e ne previene la formazione
modulando la produzione di melanina. Lascia la pelle liscia,
luminosa e idratata. 

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Kogico: antiossidante, riepitelizzante.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo delle
labbra contro gli agenti esterni.
Alfa-Arbutina: sbiancante.
Estratto di Gardenia: antiossidante, ristrutturante.
Elastina idrolizzata: azione umettante ed elasticizzante.

Modalità d’uso: stendere e massaggiare su tutto il viso e per
un’azione più intensa applicare direttamente sulle macchie. 
Può essere utilizzato anche come maschera leave-in. 
Non esporsi al sole dopo l’uso. 



Advanced Perfect GGP Shield - 50ml
Protettore della pelle progressivo. Antiossidante ed idratante, protegge la pelle
contrastando l’invecchiamento cutaneo, ideale per il trattamento quotidiano. 

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Ialuronico: idratante e strutturante, ripristina tono ed elasticità sulla pelle.
Burro di Karitè e Olio di Macadamia: azione emolliente e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo della pelle contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Quercia Marina: rimineralizzante e tonificante.
Ceramidi: idratanti con azione antinvecchiamento.
Elastina idrolizzata: umettante e ricostituente.
Vitamina C: antiossidante, stimola la produzione di collagene.

Modo d’uso: Applicare mattina e sera sul viso deterso e asciutto, massaggiando fino a completo
assorbimento. Indicazioni: Crema viso idratante per il trattamento quotidiano della pelle.

ADVANCED PERFECT
GGP SHIELD



CLAY
WRINKLE MASK
MASCHERA ANTIRUGHE ARGILLA

Clay Wrinkle Mask -50ml
Crema viso anti-età ricca in aminoacidi e acido ialuronico, aiuta a prevenire 
le rughe, donando compattezza, restituendo alla pelle morbidezza ed elasticità.  

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Ialuronico: idratante e strutturante, ripristina tono ed elasticità sulla pelle.
Olio di Macadamia e di Girasole: azione emolliente e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo della pelle contro gli agenti esterni
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Kaolino: opacizzante.
Elastina idrolizzata: umettante e ricostituente.
Estratto di Vitis Vinifera: antiossidante, stimola la riepitelizzazione dell’epidermide.
Arginina, Isoleucina e Valina: aminoacidi ad azione umettante, condizionante e
strutturante.

Modalità d’uso: Applicare uno strato uniforme e omogeneo di prodotto su tutto il 
viso evitando la delicata zona del contorno occhi, lasciare in posa per 5 minuti e poi
rimuovere. Risciacquare eventuali residui con acqua tiepida.



Neck and Chest Cream - 50ml
Crema per il collo ed il décolleté. Ad azione schiarente riduce
la comparsa dei danni causati dall’invecchiamento cutaneo.
Illumina la pelle e offre una doppia azione schiarente e
ristrutturante. Specificamente formulato per il collo, il torace
e le mani.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Burro di Karitè, Olio di Avocado e Olio di Macadamia:
azione emolliente, idratante e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo delle labbra
contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Ceramidi e Fitosfingosine: idratanti con azione ristrutturante.
Estratto di Gardenia: antiossidante, ristrutturante.
Elastina idrolizzata: azione umettante ed elasticizzante.
Estratto di Pistacchio: ristrutturante e riepitelizzante.

Modalità d’uso: Applicare sul collo e sul décolleté dopo
un’accurata detersione. Massaggiare delicatamente fino 
a completo assorbimento.



Face Scrub - 50ml
Crema viso levigante, rinnova la pelle e rimuovere le
impurità. Risveglia la luminosità del viso lasciando la
pelle morbida e liscia.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Burro di Karitè e Olio di Argan: azione emolliente 
e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo
della pelle contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Estratto di Gardenia: protettivo e ristrutturante.
Collagene idrolizzato: ristrutturante e rimpolpante.
Arginina, Isoleucina e Valina: aminoacidi ad azione
umettante, condizionante e strutturante.
Elastina idrolizzata: elasticizzante, tonificante.
Polvere di nocciolo e di mandorle: azione 
abrasiva (scrub)

Modalità d’uso:
Applicare uno strato
sottile di scrub sulla
pelle, massaggiare
delicatamente il viso
con le mani bagnate.
Lasciare in posa da
1 a 5 minuti e poi
risciacquare.

FACE SCRUB



Progress Skin Filler GGP 24h - 50ml
Una crema lifting con proprietà idratanti per tutti i tipi di pelle.
Contrasta le rughe e la comparsa di linee sottili. Con Palmitoyl
Hexapeptide-19 mantiene la pelle del viso idratata e luminosa per
24h con risultati visibili dalle prime applicazioni.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Ialuronico: idratante e strutturante, ripristina tono ed 
elasticità sulla pelle.
Burro di Karitè, Olio di Jojoba, Olio di Avocado e Olio Cocco: 
azione idratante e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo della pelle 
contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Elastina idrolizzata: umettante e ricostituente.
Arginina, Isoleucina e Valina: aminoacidi ad azione umettante,
condizionante e strutturante.
Vitamina A: idratante e antiossidante.
Palmitoyl Hexapeptide-19: riduce la contrazione tonica dei muscoli.
facciali responsabili della comparsa delle rughe d’espressione.
Quercia Marina: ricca di iodio, antiossidante e rigenerante.

Modalità d’uso: Crema viso idratante
per il trattamento quotidiano della pelle.



Serum GGP & Vitamin C - 30ml
Contrasta la iperpigmentazione e la perdita di compattezza. Idrata e corregge il tono della
pelle. Aiuta a levigare e rimpolpare la pelle riducendo la comparsa di linee sottili e rughe.
Con Vitamina C.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Vitamina C: antiossidante, sbiancante e ristrutturante, stimola la produzione di collagene.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo delle labbra contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Estratto di Gardenia: antiossidante, ristrutturante.
Elastina idrolizzata: azione umettante ed elasticizzante.
Arginina, Isoleucina e Valina: aminoacidi ad azione ristrutturante.

Modalità d’uso: Applicare il siero mattina e sera 
su viso, collo e décolleté perfettamente detersi.



Progress Night Refiner - 50ml
Crema notte delicata, rigenera attivamente le cellule durante il
sonno, per una pelle del viso più luminosa, idratata e compatta.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Bisabololo: strutturante e riepitelizzante, ripristina tono e
luminosità sulla pelle.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo della pelle
contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Collagene idrolizzato: ristrutturante e rimpolpante.
Arginina, Isoleucina e Valina: aminoacidi ad azione umettante,
condizionante e strutturante.
Vitamina B6: ristrutturante.
Estratto di Gardenia: antiossidante, ristrutturante.

Modalità d’uso: Applicare la sera su viso deterso e asciutto,
massaggiando fino a completo assorbimento.



Deep Repair Balm - 30ml
Balsamo lenitivo, conferisce idratazione istantanea. 
Ideale per idratare e ristrutturare la zone irritate o sensibilizzate.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Burro di Karitè e Olio di Avocado: azione emolliente, idratante e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Ceramidi e Fitosfingosine: idratanti con azione ristrutturante.
Estratto di Gardenia: antiossidante, ristrutturante.
Elastina idrolizzata: azione umettante ed elasticizzante.

Modalità d’uso: Applicare almeno due volte 
al giorno o più spesso secondo necessità.



Progress Normal Skin Filler GGP - 50ml
Una crema idratante e liftante per pelli normali e miste. 
Riduce la comparsa di linee sottili e rughe. 

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Ialuronico: idratante e strutturante, ripristina tono ed elasticità 
sulla pelle.
Burro di Karitè: azione emolliente e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo della pelle contro 
gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Collagene idrolizzato: ristrutturante e rimpolpante.
Elastina idrolizzata: umettante e ricostituente.
Quercia Marina: rimineralizzante e tonificante.
Arginina, Isoleucina e Valina: aminoacidi ad azione umettante,
condizionante e strutturante.
Vitamina A: idratante e antiossidante.
Zinco e Rame: ristrutturanti e condizionanti.

Modalità d’uso: Applicare mattina e sera sul viso deterso 
e asciutto, massaggiando fino a completo assorbimento.



Eyes Contour Serum GGP - 15ml
Lenisce e idrata la pelle sotto gli occhi, alleviando infiammazioni,
contrastando occhiaie e rughe, lasciando gli occhi pieni di energia.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Burro di Karitè e Olio di Macadamia: azione emolliente e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo della pelle contro 
gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Elastina idrolizzata: umettante e ricostituente.
Estratto di Gardenia: antiossidante, ristrutturante.
Estratto di Vite rossa: lenitivo, contrasta la permeabilità dei capillari
riducendo l’effetto borsa sotto gli occhi.
Escina: antinfiammatorio.
Isosonyl isononanoate: antistatico ed emolliente.

Modalità d’uso: Applicare sulla zona del contorno occhi, 
massaggiando delicatamente fino a completo assorbimento.
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Progress Dry Skin Filler - 50ml
Una crema idratante e liftante creata per la pelle secca. Dona
un’idratazione immediata contrastando la perdita di compattezza.
Riduce la comparsa di linee sottili e rughe.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Ialuronico: idratante e strutturante, ripristina tono 
ed elasticità sulla pelle.
Burro di Karitè e Olio di Macadamia: azione emolliente 
e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo della 
pelle contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Estratto di Gardenia: protettivo e ristrutturante.
Collagene idrolizzato: ristrutturante e rimpolpante.
Arginina, Isoleucina e Valina: aminoacidi ad azione umettante,
condizionante e strutturante.
Elastina idrolizzata: elasticizzante, tonificante.

Modalità d’uso: Applicare mattina e sera sul viso deterso e asciutto,
massaggiando fino a completo assorbimento.



Lips Contour Serum GGP - 15ml
Per labbra carnose, idratate e nutrite. Fornisce un forte effetto
rimpolpante e aiuta a mantenere l’integrità delle labbra e il livello 
di idratazione.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Burro di Karitè e Olio di Macadamia: azione emolliente e nutriente 
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo delle labbra
contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Ceramidi e Fitosfingosine: idratanti con azione ristrutturante.
Glicerina: idratante.
Elastina idrolizzata: umettante e ricostituente.
Estratto di Gardenia: antiossidante, ristrutturante.
Palmitoyl Hexapeptide-19: strutturante, rimpolpante.

Modalità d’uso: Applicare una piccola dose di siero 
sulle labbra e massaggiare fino a completo assorbimento.
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Pure Hyaluronic Acid - 30ml
Concentrato di puro acido ialuronico attivo. Idrata la pelle
del viso e del collo per un effetto rimpolpante immediato.
Contrasta i radicali liberi, lo stress ossidativo e
l’invecchiamento cutaneo.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Ialuronico: idratante e strutturante, ripristina
tono ed elasticità sulla pelle.
Modalità d’uso: Applicare mattina e sera sul viso deterso
e asciutto, massaggiando fino a completo assorbimento.

Pure Elastin - 30ml
Booster a base di elastina, aiuta a ridare definizione ai
contorni del viso. L’elastina dona compattezza, tono ed
elasticità.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Elastina idrolizzata: elasticizzante e ricostituente.
Acido Ialuronico: idratante e ristrutturante.
Proteine di riso Idrolizzate: antistatico ed emolliente.
Modalità d’uso: Applicare mattina e sera sul viso deterso 
e asciutto, massaggiando fino a completo assorbimento.

Pure Collagen - 30ml
Migliora la luminosità e la tonicità della pelle del viso
favorendo la produzione naturale di collagene. Aiuta a
ridurre al minimo la perdita di elasticità e a mantenere
la pelle idratata e liscia.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Ialuronico: idratante e strutturante, ripristina
tono ed elasticità sulla pelle.
Collagene idrolizzato: emolliente e strutturante, 
utile nel favorire il ripristino dei tessuti del derma
danneggiati.
Proteine di riso e olio di germe di grano: azione
emolliente e nutriente.
Modo d’uso: Applicare mattina e sera sul viso deterso 
e asciutto, massaggiando fino a completo assorbimento. 



MOUSSE FACE
DETERGENT
MOUSSE VISO DETERGENTE

Mousse Face Detergent - 150ml
Gel schiumogeno purificante per pelli grasse e sensibili. 
Purifica delicatamente la pelle, elimina le impurità e il sebo 
in eccesso, lasciando la pelle pulita e fresca.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acqua di Rosa: condizionante sulla pelle e protettivo.
Olio di germe di grano: azione emolliente e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo della 
pelle contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Acido Ialuronico: idratante e ristrutturante.
Estratto di Gardenia: antiossidante, ristrutturante.
Pantenolo: lenitivo e rinfrescante.

Modalità d’uso: Applicare nell’incavo della mano 
e massaggiare delicatamente sulla pelle umida. 
Sciacquare abbondantemente.



Micellar Solution GGP - 150ml 
Idratante e lenitivo, pulisce perfettamente le impurità
superficiali e il trucco senza alterare la naturalezza della 
pelle. Anche per le pelli più sensibili.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acqua di Rosa: condizionante sulla pelle e protettivo.
Olio di germe di grano: azione emolliente e nutriente.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo della 
pelle contro gli agenti esterni.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Valina: antistatico e umettante.
Estratto di Gardenia: antiossidante, ristrutturante.
Pantenolo: lenitivo e rinfrescante.

Modalità d’uso: Utilizzare mattina e sera sulla pelle bagnata,
evitando il contorno occhi. Massaggiare delicatamente il viso
fino a completo assorbimento.

MICELLAR
SOLUTION GGP

SOLUZIONE MICELLARE



Cleansing GGP Gel - 150ml
Detergente a risciacquo, purifica a fondo, ravviva e dona
luminosità alla pelle.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Ialuronico: idratante, ripristina tono ed elasticità sulla pelle.
Estratto di Melograno: antiossidante e protettivo, assicura
un’azione purificante sulla pelle.
Estratto di Ginseng: protettivo e tonificante.
Estratto di Gardenia: condizionante.
Elestina idrolizzata: umettante.
Isoleucina e Valina: aminoacidi ad azione umettante,
condizionante e strutturante.

CLEANSING
GEL GGP

GEL DETERGENTE

Modalità d’uso: utilizzare al mattino e alla sera.
Massaggiare delicatamente sulla pelle, quindi
risciacquare. 



Acido Mandelico - 30ml
Esfoliante dermo compatibile, uniforma il tono della pelle,
controlla il sebo e migliora la struttura dell’epidermide, i pori
dilatati, le discromie, i segni, gli inestetismi e l’invecchiamento
cutaneo. Stimola la produzione di collagene ed elastina, per un
viso luminoso. Può essere utilizzato anche in estate.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Mandelico: esfoliante, ristrutturante, antiossidante.
Grazie alla sua capacità di ammorbidire lo strato corneo, prepara
la pelle ai trattamenti antirughe e antimacchie. Peeling morbido,
ridona equilibrio alle pelli acneiche e seborroiche, migliorando i
parametri di base del pH e l’idratazione. Fornisce sollievo per le
eruzioni cutanee e ristabilisce l’integrità dell’epidermide.
Acido Ialuronico: idratante e ristrutturante.
Estratto di Verbasco: lenitivo e protettivo.

Modalità d’uso: Applicare il gel sulla 
pelle pulita e asciutta, evitando il 
contorno occhi. Si consiglia di lasciare
in posa il prodotto per 5-10 minuti 
e di asportarlo con abbondante
acqua.



Acido Glicolico - 30ml
Esfoliante, uniforma il colorito della pelle, contrasta l’eccesso di sebo, 
i pori dilatati, le discromie, i segni, gli inestetismi e l’invecchiamento cutaneo.
Stimola la produzione di collagene ed elastina, migliorando notevolmente la
matrice cutanea. Dopo solo un paio di giorni, la grana della pelle è compatta
e uniforme.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Glicolico: rimuove le tossine, le impurità e lo spessore cutaneo grazie
alla sua delicata azione di regolazione della cheratina sugli strati superficiali
della pelle, aumentando la permeabilità in modo che i principi attivi possano
essere veicolati in profondità. Efficace su cheratosi superficiale, pelle
cadente, acne, comedoni e imperfezioni. Stimola le citochine del sistema
immunitario, rafforza le difese della pelle e aumenta la produzione naturale
di collagene ed elastina.
Acido Ialuronico: idratante e ristrutturante.
Estratto di Verbasco: lenitivo e protettivo.

Modalità d’uso: Applicare 
il gel sulla pelle pulita e asciutta,
evitando il contorno occhi. 
Si consiglia di lasciare in posa 
il prodotto per 5-10 minuti e di
asportarlo con abbondante acqua.



Acido Salicilico - 30ml
La formula è un complesso che combina acido
salicilico, gluconolattone e alfa idrossiacidi (acido
glicolico e acido lattico). Contiene anche acido
ialuronico, urea, zuccheri ed estratti di amamelide,
che riducono le reazioni cutanee a seguito di un
peeling chimico.

Proprietà degli ingredienti attivi:
Acido Salicilico: rimuove le impurità e svolge una
delicata azione esfoliante. Efficace su cheratosi
superficiale, acne, comedoni e imperfezioni. 
Acido Ialuronico: idratante e ristrutturante.
Estratto di Amamelide: lenitivo e protettivo. 

Modalità d’uso: Applicare il 
gel sulla pelle pulita e asciutta,
evitando il contorno occhi. 
Si consiglia di lasciare in posa
il prodotto per 5-10 minuti e
di asportarlo con abbondante
acqua.



MPH
Sempre al
servizio della
tua pelle.



COME NASCE UN INCI?

• L'elenco degli ingredienti deve essere
preceduto dalla parola INGREDIENTI.
• Gli ingredienti sono elencati in ordine
decrescente di peso al momento
dell'incorporazione.
• Al di sotto dell'1% gli ingredienti
possono essere in ordine sparso.
• I nomi in latino indicano gli ingredienti
botanici o gli ingredienti presenti nella
Farmacopea.
• I nomi inglesi sono ingredienti
modificati chimicamente.
• I coloranti sono indicati con il numero
di Color Index.

COS'È L'INCI? 

• Nomenclatura internazionale degli
ingredienti cosmetici.
• Elenco degli ingredienti contenuti in
un cosmetico e indicati in etichetta.

COS'È UN COSMETICO?

Art.2 del regolamento 1223/2009 del
Parlamento Europeo:
«prodotto cosmetico»: qualsiasi sostanza
o miscela destinata ad essere applicata
sulle superfici esterne del corpo umano
(epidermide, sistema pilifero e capelli,
unghie, labbra, organi genitali esterni)
oppure sui denti e sulle mucose della
bocca allo scopo esclusivamente o
prevalentemente di pulirli, profumarli,
modificarne l’aspetto, proteggerli,
mantenerli in buono stato o correggere
gli odori corporei;
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